
田辺ファーマ健康保険組合

2026年度
人間ドック申込手順他
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2026年度変更点・注意点
【健診コース】

＜被保険者＞
• 人間ドック：35歳以上男女
• 婦人科検診（マンモのみ）：35歳以上女性

【2026年度における2025年度からの変更点】

1. 胃レントゲン検査から胃カメラへの変更・子宮がん検査に対する補助については、隔年での補助としているため、今年度は
補助対象外となります。ただし、検診を希望される方が全額自己負担で受診いただくことは可能です。

2. 20歳から34歳までの子宮がん検査は補助対象外となりますので案内はありません。
3. 乳がん検査（乳腺エコー検査）の補助は国の推奨状況を鑑み、廃止とさせて頂くことになりました。

【注意点】
1. 健診のご案内は、被保険者（従業員）会社メールアドレス宛てにメールでご案内させていただきます。
＊ご家族などの被扶養者に別途の連絡はしておりませんので、必ずメールが届いた方からご連絡いただくよう
お願いします。

2. 2026年1月1日以降の加入者（含：被保険者）の方におかれましては、4月以降に再度ご案内させていただきますので、暫く
お待ちください。
＊但し案内が無くても資料P5の「ログインIDが不明な時は」からログインIDを取得して申込可能です。

人間ドックの健診結果を定期健康診断結果に代替可（定期健康診断受診不要）としております。希望者は期限内にお申込
みいただくようにお願いします。
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健診申込の流れ

①方式を選択
（健診機関との日程調整の方法）

②申込 ③書類到着 ④健診機関 ⑤結果到着

直接予約方式
（電話予約 p4）

自身で希望健診機関に電話
して日程予約（p3）

インターネットに
て申込（p5～

自身で予約した日程
等必要事項入力

１：健診予約券
到着
健診日確定後、ハガ
キ又はメール（アドレ
ス登録者）を送付。（2
～3週間後）

2：問診票・検査
キット等到着

健診
受診

結果
到着

留意事項
・「健診機関名簿」に電話番号の記載がない健診機関は「希望日入力方式」のみでの申込となります。
・「インターネットにて申込」は「ウィメックス（株）URL」もしくは「PepUp URL」となります。

せっかくの機会を逃さないように早めの健診申込をお願いします。

希望日記入方式
（インターネット予約）
インターネットにて申込

申込時に受診希望日等必要事項入力
※申込後、希望検診期間より確定した日程連絡あり
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直接予約方式（電話予約）：医療機関への予約方法

健保HPに記載されている「健診機関名簿」よりご希
望の医療機関をお選びください。

健診機関名簿｜保健事業│田辺ファーマ健康保険
組合

http://www.mtpc-kenpo.or.jp/health_promotion/institution-name.html
http://www.mtpc-kenpo.or.jp/health_promotion/institution-name.html
http://www.mtpc-kenpo.or.jp/health_promotion/institution-name.html
http://www.mtpc-kenpo.or.jp/health_promotion/institution-name.html
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インターネットにて申込：ウィーメックス（株） URL

⇐スマートフォンからも

お申込いただけます。

赤枠をクリックすると
ウィーメックス（株）の申
込サイトに進みます。

https://www.tme.wemex.com/
mestfweb/

ログインIDとパスワードを入
力したらログインをクリック
同意画面に変ります。

ログインIDが不明な時は、「こちら」
からログインIDを取得してお申込くだ

さい。

ウィーメックス（株）URL（https://www.tme.wemex.com/mestfweb/）に直接アクセスする、
もしくは、当健保の社外HP（トップ画面の上段・保健事業/健康診断/保健事業/ウィーメックス申込み）
から申込み下さい。
当健保リンク先 健康診断｜保健事業│田辺ファーマ健康保険組合

https://www.tme.wemex.com/mestfweb/
https://www.tme.wemex.com/mestfweb/
https://www.tme.wemex.com/mestfweb/
http://www.mtpc-kenpo.or.jp/health_promotion/health_examination.html
http://www.mtpc-kenpo.or.jp/health_promotion/health_examination.html
http://www.mtpc-kenpo.or.jp/health_promotion/health_examination.html
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インターネットにて申込：PepUp URL

赤枠をクリックすると
PepUpのサイトに進みます。

ウィーメックス健診予約システムとPep Upを連携しています。Pep Upからウィーメックス健康診断ページにログインして
ウィーメックスログインID入力なしで健康診断の予約を行うことが出来ます。
PepUp URL https://pepup.life/users/sign_in
もしくは当健保の社外HP（トップ画面の上段・保健事業/健康診断/保険事業/PepUp申込み）から申し込むことが出来
ます。
リンク先 https://pepup.life/home

【注意】
◆ PepUpを利用するためには、 PepUpへの登録
が必要です。

◆ PepUp未登録の方
https://pepup.life/signup
からご登録ください。

◆ ご登録いただくにあたって本人確認用コード
が必要になりますので、本人確認用コードが
分からない方は下記をご連絡ください。

 kenpo_hokenjigyo@ml.mt-pharma.co.jp

（件名） PepUp本人確認用コード再発行依頼
（内容） 社員番号（5桁）、氏名

Webでは左メニュー、アプリでは「その他」メニューに「健康診
断予約」メニューが表示されます。
★同意画面以降はウィーメックスURL方式と同じです。

https://pepup.life/users/sign_in
http://www.mtpc-kenpo.or.jp/health_promotion/health_examination.html
https://pepup.life/home
https://pepup.life/signup
mailto:kenpo_hokenjigyo@ml.mt-pharma.co.jp
mailto:kenpo_hokenjigyo@ml.mt-pharma.co.jp
mailto:kenpo_hokenjigyo@ml.mt-pharma.co.jp
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インターネットにて申込：同意画面

「同意する」をクリック
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インターネットにて申込：健診コースを確認

希望の健診コースを選択してください。

【受診可能な健診コース】
＜被保険者＞

• 人間ドック（３５歳以上男女）
• 婦人科検診（乳がん（マンモのみ）：３５歳以上女性）
＊子宮頸がん（35歳以上女性）：全額自己負担で受診可能

＜被扶養者・任意継続者＞
• 人間ドック（３５歳以上男女）
• 基本健診（２０歳～７５歳未満男女）
• 巡回レディース（２０歳～７５歳未満女性）
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インターネットにて申込：受診健診機関を選択

①健診費用（自己負担金）が記載されています。

＊健診費用（自己負担金）は3か所の画面で
確認できます。
①健診機関選択画面
②オプション選択画面
③申込内容確認画面
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インターネットにて申込：受診オプション及び受診日

ご自身ですでに健診機関に電話予約している⇒直接予約方式を選び予約した内容を入力
健診機関へ直接電話予約していない⇒希望日入力方式を選び希望日を入力
※希望日で予約が取れない場合は健診機関から連絡があります

②健診費用（自己負
担金）が記載されて

います。
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インターネットにて申込：個人情報確認、発送先情報入力

＊メールアドレスを登録された場合は、メール
で『健診予約券』が届きます。
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インターネットにて申込：内容の確認・送信

（１）健診日が確定後、『健診予約券（郵送又はメール）』が届きます。（申込日から2～3週間）
• 申込後2週間を過ぎても「健診予約券」が届かない場合は、ウィーメックス（株）へお問い合わせく
ださい。

• メールアドレスを登録された場合は、メールで『健診予約券』が届きます。
（ハガキの「健診予約券」は届きません。）

（２）問診票・検査キットが健診機関より届きます。
• 当日は、マイナ保険証・自己負担金（有の場合）を必ず持参ください。
＊医療機関にて、健康保険組合の資格を確認されます。

• マイナ保険証を持参されない方は資格確認証などを持参ください。

③健診費用（自己負担金）が
記載されています。
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Q&A

【お願い】
◆キャンセル・変更したときは、必ずウィーメッ
クス（株）へも連絡してください。

◆人間ドックをキャンセルした場合は定期健康
診断を受診いただきます。
担当者にキャンセルした ことを連絡して
ください。
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自己負担金について
１，次の場合の人間ドック等は全額自己負担になりますのでご注意ください。

・ウィーメックス（株）へ申し込まれていない場合
・受診日が「資格喪失日」以降になった場合
※変更やキャンセルは、必ず健診機関に連絡しウィーメックス（株）へもご連絡ください。
 TEL:0120-507-066

２，胃レントゲンから胃カメラへの変更・子宮がん検査は奇数年度補助となっています。今年度検査を希望され
る方は、お申込可能ですが全額自己負担となります。

＊ ピロリ菌検査は50歳以上の方で、健保組合加入期間中一回のみ補助します。
＊ 指定以外のオプション項目を希望される場合は、自費となりますので直接健診機関へご相談ください。

tel:0120-507-066
tel:0120-507-066
tel:0120-507-066
tel:0120-507-066
tel:0120-507-066
tel:0120-507-066
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健診項目一覧表
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